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M-Cuisine™ Microwave 4-piece stackable cooking set

Thank you for purchasing this Joseph Joseph M-Cuisine™ product. To help you get the
most out of it, please read this leaflet before first use. It includes information about
the various parts of the set, a useful cooking guide for different foods and information
about cleaning and looking after your product.

How to use

This set Is designed to be as versatile as possible, and can be used to cook Individual foods in a
microwave over or even a whole meal at ence, Simply add or remeve the various parts of the set as
required during the cocking process and adjust the cocking time for different foods as necessary.
Caution: Always protect hands when removing containers from the microwave oven. Containers or
their cortents may become very hot. When using the steamer, always ensure there 1s enough water
in the cooking pot below.

Cleaning & Care

Dishwasher safe. To prevent staining, avoid using with strong colourant foods such as turmeric
Suitable for use in microwave ovens up to 900 watts. Not suitable for use in a convection microwave
oven using convection settings, a conventional oven, on a hab or under the grill,

i

M-Cuisine™ Ensemble de 4 piéces superposables pour cuisson au micro-ondes

Nous vous remercions d'avoir acheté ce produit M-Cuisine™ de Joseph Joseph. Afin de
profiter de tous les avantages de ce produrt, veuillez lire ce livret avant la premiére
utilisation. Ce livret comprend des informations sur les différents éléments de I'ernsemble,
des instructions pour la cuisson des aliments et des conseils pour e nettoyage et
|'entretien du produit.

Instructions d'utilisation

Cet ersemble a été congu pour éfre aussi polyvalent que possible - il permet de faire cuire au four a
micro-ondes non seulement des aliments individuels, mais également tout un repas en une seule
apération. || vous suffit d'ajouter ou d'enlever les différentes pisces de |'ensemble pendant la cuisson,
selon les besoins, et d'ajuster e temps de cuisson nécessaire aux aliments. Mise en garde : protéger
Toujours Yos mains lorsque vous sortez un récipient du four @ micro-ondes. Les récipients od leurs
caontenus peuvent étre trés chauds. Pour gue B riz ou les grames de céréales ne brillent pas, nous vaus
recommandors de weiller 2 ce qu'ils restent humides tout au long de la cuisson.

Nettoyage et entretien

Lavable au lave-vaisselle Eviter d'utifiser cet ensemble avec des aliments & fort pouvoir colarant comme le
curcuma afin de ne pas ke tadher. Cet ensemble peut étre utilisé au micro-ondes jusgu'a 900 watts. Ne
convient pas pour une utilisation dans un four & micro~ondes a convechon régié en mode convection,
dans un four traditionnel, sur une plague de cuisson ou sous le grill

M-Cuisine™ Juego de cocina para microondas de 4 piezas apilables

Gracias por comprar este producto Joseph Joseph de M-Cuisine™. Para ayudatle a sacar el
maximo partido, lea atentamente este folleto antes de su primer uso. Incluye informacién
sobre las distintas plezas del juego, una Uil gula de cocina para distintos alimentos e
informadon sobre limpieza y cuidados. de su producto

Como utilizarlo

Este juego estd disefiacdo para ser lo mas versatl pesible y se puede utilizar para cocinar alimentos
individuales en &l harno microondas o induso una comida completa de una sola vez. No tiene més gue
anadir o quitar las piezas del jusgo que necesite durante el proceso de cocinado, gustando e tempo de
cocadn de los ditintos alimentos segun sea necesario. Atencion: Proteja siempre sus manos al sacar un
recipiente del horno microond . Los recipientes o sus contenidos pueden estar muy calientes, Tenga
mucho cuidado al escurir el agua caliente. No llene de agua el recipiente en exceso.

Limpieza y cuidado

Apto para lavavalillas. Para evitar las manchas, evite el uso de aimentes con eolerantes muy fuertes

como | circuma. Apto para hormos rmicroan das de hasta 900 vatios, No apto para su uso en homo
microondas de conveccion utllizande los ajustes de convecdan, en hormo convenclonal, en un fogon
aenel gl

M-Cuisine™ 4-teiliges, stapelbares Kochgeschirr fiir die Mikrowelle

Vielen Dank fur den Kauf dieses Joseph Joseph M-Cuisine™ Produkts. Lesen Sie var der
ersten Benutzung diese Braoschiire, damit Sie das Produkt optimal nutzen kénnen. Sie
enthdit Informationen tber die verschiedenen Teile des Sets, niitzliche Zubereitungsanleitun-
gen fur verschiedene Genchte und Informationen zur Reinigung und Pflege des Produkts.

Verwendung

Dieses Kochgeschirr wurde fir vielseitige Einsatzmaglichk eiten entwickelt und kann zur Zubereitung
elnzelner Lebensmitted ader ganzer Mahlzeiten in der Mikrowelle benutztwerden. Die anzelnen
Bestardteile des Sets kénnen wihrend des Garvorganags einfach rach Bedarf hinzugefiat oder entfernt
werden. Passen Sée die Garzeiten fir verschiedene Lebensmittel nach Bedarf an, Versicht: Schitzen Sie
Immer [hre Hande, wenn Sie Behalter aus dern Mikrowellenherd entnehmen. Die Behalter und deren Inhalt
kénnen sehr beid werden, Wir erpfeblen hnen, wahrend der Garzeit zu Gherprifen, ob der Reis oder das
Getreide noch feucht genug sind, um ein Anbrennen 2u verhindam,

Reinigung und Pflege

Sphlmaschinenfest. Um Verfathungen zu vermeiden, verwenden Sie maglichst keine stark farbenden
Lebensmittel wie Kurkuma: Fir die Verwendung in Mikrowellenherden mit bis zu 900 Watt geeignet.
Micht zur Nutzung in Kembi-Mikrowellen mit kombinierten Einstellungen, in konventionellen Backafen,

auf Kochplatten oder unter dem Grill geeignet.
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Reversible lid

Couvercle réversible/assiette /
Wendedeckel/Platte /
Tapa/plato reversible /
UN=2T Iy K/ TL—k

Fits cooking pot and steamer. Can be reversed and used as a shallow plate for warming leftovers.

Adapté pour cocotte et cuit-vapeur. Une fois retourné, il peut s'utiliser comme assiette peu profonde, pour réchauffer des
restes. / Passt auf den Kochtopf und den Dampfer. Kann umgedreht und als niedriger Teller zum Erwarmen von Resten
verwendet werden. / Encaja en el recipiente de coccion y en la vaporera. Se puede dar la vuelta y usar como plato plano para
calentar los restos. / 7 v F 29Ky pPRF—I—CT 1 v bLET, BUNERDDLEICRERLTEVSEIE LTHEVVRTET,

Griddle
Plaque de cuisson / Grillplatte /
Parrilla/ 7' KL

Suitable for crisping bacon and grilling aparagus or mushrooms. For best results, do not cover whilst cooking.

Convient pour faire griller des asperges ou des champignons et pour obtenir du bacon croustillant. Ne pas couvrir pendant
la cuisson pour un résultat optimal. / Geeignet fur die Zubereitung von knusprigem Speck und zum Grillen von Spargel
und Pilzen. Um optimale Ergebnisse zu erzielen, wéahrend der Zubereitung nicht abdecken. / Apta para tostar el beicon o
para hacer esparragos o champifiones a la parrilla. Para obtener mejores resultados, no la cubra mientras cocina. / X—23>
ZAVAVIBNY TRANTHARPI Y Y 1)—L& T IV LY T BOIRETY, BHEPEIZ LEVEIHBV LI TEBNY ET,

Steamer
Bateau a vapeur / Dampfer /
Vaporera/ ZF—<—

Ideal for cooking vegetables, meat and fish.
Idéal pour la cuisson des Iégumes, viandes et poissons. / Ideal zur Zubereitung von Gemdise, Fleisch und Fisch. /
Ideal para cocinar verdura, carne o pescado. / H&, B, BOFEICRE,

2-litre cooking pot

Cocotte 2 litres /

2 | Kochtopf /

Recipiente de coccion de 2 litros /
20y MLD7vF 2GRy b

Perfect for cooking rice, pasta, vegetables and meat.
Parfait pour la cuisson du riz, des pates, des légumes et de la viande. / Ideal zum Kochen von Reis, Nudeln,
Gemuse und Fleisch. / Perfecto para cocinar arroz, pasta, verdurasy carne. /. /X242, ¥k, AOHFRICHRE,

M-Cuisine™ Microwave 4-piece stackable cooking set

Cooking guidelines (goow)

Please note, all microwave ovens vary so cooking times below are guidelines only.

Adjust to suit your particular appliance.

m Griddle / Plaque de cuisson / Grillplatte / Parrilla/ ') KU

T <

— . . . =
@ Quantity / Quantité / Menge / Cantidad / &

ﬁ Water / Eau / Wasser / Agua / 7K

@ Cooking time / Temps de cuisson / Garzeit / Tiempo de coccién / FHEERFR]

c Standing time / Le temps de repos / Standzeit / Tiempo de reposo / FUERHE

s ¢ & #

709 1409 509 1009
2-3 mins 4-5 mins 2-3 mins 3-4 mins 2-3 mins 3-4 mins
1 min 1 min 1 min 1 min 1 min 1 min

Steamer / Bateau a vapeur / Dampfer / Vaporera/ A F—<—

Food / Nourriture / Lebensmittel / Comida / &4

g 2 N 0 & ¥

100 g 100 g 100 g 500 g 130-170g 120-160 g
Bacon / Speck / Beicon / Potatoes / Pommes de terre /
A Kartoffeln / Patatas/ L # 5% 40ml  400ml  400ml  400ml  400ml 400 ml
Asparagus / Asperges / Spargel / Fish / Poisson / Fisch / q . q . . .
g Esparragos / 7 235 1 & ﬁ Pescado / & 5-8mins  3-5mins  3-4mins 1520 mins  5-8 mins  8-12 mins
1 min 1 min 1 min 1 min 1 min 1 min

Mushroom / Champignons / Pilze /

Chicken / Poulet / Hihnchen /
Champifiones / v > 1)b— L

Pollo / 5/

ﬁ’ Carrot / Carottes / Karotten / Rice / Riz / Reis / Arroz / 2-litre cooking pot / Cocotte 2 litres /2 | Kochtopf /

Zanahorias / {Th LA Recipiente de coccién de 2 litros /2w MILD T wF TRy k
Broccolli / Brocolis / Brokkoli / &£ Spaghetti / Espaguetis /
G Brocon 1 7015 31) T Dors & & & o8 &
Green Beans / Haricots verts / Grine Bohnen /
& Judias verdes / PV AITA e 1509 g 579 iee 2289
150 ml 300 ml 500 ml 600 ml 800 ml 1200 ml
8-10 mins  10-12 mins 15-17 mins 10-12 mins 12-14 mins 16-18 mins

Joseph Joseph Ltd.

The Grove

30 Great Guildford Street
London SE1 OHS, UK.
info@josephjoseph.com

Joseph Joseph Inc.

41 Madison Avenue

15th Floor

New York NY 10010
customercare@josephjoseph.com
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